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Von 100 behandelten Mannern mit der gleichen Risiko-
konstellation (Doppelgianger) werden 21 in den
nachsten 10 Jahren einen Herzinfarkt oder Schlaganfall
bekommen.
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Nutzerzufriedenheit - Effekte M

. & Randomisierte kontrollierte Studie in 91
nausarztlichen Praxen, 1132 Patienten

¢ Komplexe Implementierungsstrategie
% Follow-up nach 6 Monaten (82%)

- & HOhere Zufriedenheit, verminderter
Entscheidungskonflikt in Interventionsgruppe

& Keine Auswirkung auf Verschreibung von
Medikamenten




Anwendung: Probleme

Shared-decision making:

e unsichere Arzte suchen Rat bei ihren
Patienten

> e Widerstand

Evidenzgrundlage:

e Epidemiologische und klinische Studien:
Licken und Verzerrungen

* Pragmatischer Entscheidungszwang
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