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AOK-Krankenhausnavigator: Behandlungsergebnisse von
Kliniken auf der Basis langfristiger Qualititsdaten (QSR)

Pressekonferenz am 29. April 2010 in Berlin

Statement von Prof. Dr. med. Fritz U. Niethard

Deutsche Gesellschaft fiir Orthopadie und Orthopadische Chirurgie e. V.

Die Qualitatssicherung ist bei medizinischen Fachgesellschaften in der Regel bereits in deren Satzung
verankert. Die Deutsche Gesellschaft fur Orthopadie und Orthopéadische Chirurgie ,,fordert Wissenschaft
und Forschung, aber auch &ffentliche Gesundheitspflege, sowie Volks- und Berufsbildung auf dem Ge-
biet der Orthopédie und orthopadischen Chirurgie. In diesem Zusammenhang versteht sie sich als zu-
sténdig in allen die Orthopédie betreffenden Fragen gegentber der Offentlichkeit und der Arzteschaft
und als Ansprechpartner flir andere Gesellschaften und Verb&nde von Institutionen und Behoérden.

Wenn die Qualitat der Versorgung im Fach friher vorwiegend durch die Qualitat von Aus-, Weiter- und
Fortbildung garantiert wurde, sind derzeit durch den Wandel der Medizin und der Versorgungslandschaft
qualitatssichernde MaBnahmen unumgéanglich geworden. Die Qualitat der studentischen Ausbildung ist
in Diskussion: Bei exponentiellem Anstieg des theoretischen Wissens wird gleichzeitig eine stérkere
Praxisbezogenheit des Medizinstudiums gefordert. Die Weiterbildung der Arzte wird durch den Trend
zur Spezialisierung und Superspezialisierung beeinflusst, durch die 6konomischen Randbedingungen
der letzten zehn Jahre aber auch stark beeintrachtigt. Die politisch gewollte Diversifizierung des ,,Gesund-
heitsmarktes” hat die herkdbmmlichen Strukturen aufgeldst und kaum mehr Uberschaubar gemacht. Die
Veranderung der Versorgungsstrukturen erfordert daher MaBnahmen zur Qualitatssicherung in allen Ebe-
nen. Als besonders wichtig und von den Fachgesellschaften zu untersttitzen und zu begleiten sind Leit-
linien, Netzwerke und Register. Orthopadie und Unfallchirurgie haben sich auf diesem Sektor durch die
Grundung des Traumanetzwerkes und die Bemtihungen um das Endoprothesenregister aktiv einge-
bracht. Aus den bisher von der BQS erhobenen Daten zur endoprothetischen Versorgung ist bekannt,
dass relevante postoperative Komplikationen und damit das Behandlungsergebnis in breitem Umfang
streuen. Die DGOOC hat sich daher seit Jahren daftir eingesetzt, ein Endoprothesenregister adaquat
dem in Schweden etablierten Erhebungsverfahren einzuftihren. Dies hat nachweislich zu einer Verbes-
serung der gesamten Versorgungsqualitat fihren kénnen.

Aus diesem Grund ist es zu begrussen, dass die AOK eine Initiative zur Qualitdtssicherung mit Routine-
daten gestartet hat, die auch die Versorgung mit Huftgelenkstotalendoprothesen bei Coxarthrose, mit
Huftgelenksendoprothesen bei Huftfraktur und Kniegelenkstotalendoprothesen berticksichtigt.

Im Jahr 2008 wurden deutschlandweit nach den Zahlen der BQS ca. 157.000 Huftendoprothesen neu
eingesetzt, 23.000 Huftgelenke gewechselt, tiber 146.000 Knie-Endoprothesen neu eingesetzt und tber
10.000 gewechselt. Unter Berticksichtigung der Frakturen werden in Deutschland derzeit mehr als
390.000 Endoprothesen-Implantationen jahrlich durchgefuhrt. Im internationalen Vergleich werden En-
doprothesen und Huftgelenke in Deutschland damit weltweit am haufigsten eingesetzt (290 je 190.000
Einwohner jahrlich), bei Knie-Endoprothesen liegt Deutschland mit 210 je 190.000 Einwohner ebenfalls
weit in der Spitzengruppe. Mit zunehmender Haufigkeit der Endoprothesen-Implantationen steigen auch
die Wechseloperationen an. Diese besonders bedeutende Revisionsrate konnte in Schweden nach Ein-
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fuhrung des Registers entscheiden gesenkt, ndmlich fast halbiert werden. Wirde man die Erfahrung aus
Schweden auf die deutschen Verhaltnisse Ubertragen, ergébe sich bei vorsichtiger Kalkulation ein Ein-
sparpotential von tuber 40 Mio. Euro im dritten Jahr.

Daten zur Qualitétssicherung sind daher bedeutend fur die Struktur und Prozessqualitét in allen Kranken-
h&usern. Durch die fruhzeitige Erkennung von ,,AusreiBern® in der Versorgungsstruktur kénnen Mangel
erkannt und behoben werden. Dabei ist die Kooperation im Interessensviereck Patient — Krankenhaus
— Kostentrager — Fachgesellschaft von wesentlicher Bedeutung.
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